
 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

 КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК  МКОУ  ООШ  Д.  ПОДГОРЦЫ  

Календарный учебный график реализации ООП НОО и ООП ООО МКОУ ООШ д. Подгорцы 

составляется в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

(п. 10, ст. 2),   ФГОС НОО  (п. 19.10.1), ФГОС ООО,  с учѐтом требований СанПиН  и мнения 

участников образовательных отношений. 

Календарный учебный график МКОУ ООШ д. Подгорцы  на 2023 – 2024  учебный  год 

Четверть Учебных дней 

(5-дневка) 

Учебных недель 

1 
с 01.09.2023 по 

29.10.2023 

41 8,2 

2 

с 06.11.2023 по 

31.12.2023 

40 8,0 

3 

с 09.01.2024 по 

17.03.2024 

47 
(42 – 1 класс) 

9,4 
(8,4 – 1 класс) 

4 
с 25.03.2024 по 

23.05.2024 

42 8,4 

ВСЕГО 170 
(165 – 1 класс) 

34 
(33 – 1 класс) 

 

Учебные занятия  в 1-9 классах  проходят в одну смену  по расписанию, составленному 

заместителем директора по УВР  и утвержденному директором школы. Начало занятий  в 8.00.  

Продолжительность урока – 45 минут. Продолжительность перемен между 1 и 2 уроком и 4 и 5 

уроком  10 мин., подвижная  перемена после 2 урока 20 мин. Большая   перемена после 3 урока – 

20 мин. 

 Занятия проводятся по учебному плану на 2023 -2024   учебный год, согласованному с  

начальником  УО администрации Юрьянского района. 

Периоды обучения –  четверти.  

В течение года проводятся каникулы. Сроки и продолжительность каникул:   

Каникулы Дата начала Дата окончания Продолжительность  

Осенние 31.10.2022 06. 11.2022 7 дней 

Зимние 26.12.2022 08.01.2023 14 дней 

Весенние 27.03.2023 02.04.2023 8 дней 

Дополнительные 

каникулы для 

20.02.2023 26.02.2023 7 дней 



первоклассников 

Летние 1.06.2023 31.08.2023 13  недель 

Внеклассная работа  и внеурочная деятельность проводятся  после уроков  по расписанию. 

Учебные занятия  в начальных классах проходят в одну смену  по расписанию, составленному 

заместителем директора по УВР  и утвержденному директором школы.  

Начало занятий в 8.00 

Продолжительность урока во  2-4 классах 45 мин. 

В 1 классе используется ступенчатый режим обучения. В первом полугодии (сентябре, октябре 

по 3 урока в день по 35 мин., в ноябре-декабре по 4 урока по 35 мин.),  в январе - мае по 4 урока 

по 40 мин. 

Продолжительность перемен между 1 и 2 уроком и 4 и 5 уроком  10 мин., большая перемена 

после 2 урока 20 мин. Подвижная перемена после 3 урока – 20 мин. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Режим уроков и перемен для 1- ого класса: 

№ урока 1 полугодие перемены 2 полугодие 

1 урок 8.00-8.35 10 8.00-8.40 

2 урок 8.45-9.20 20 8.50-9.30 

3 урок 9.40-10.15 20 9.50-10.30 

4 урок 10.35-11.10 10 10.50-11.30 

5 урок  10 11.40-12.20 
 

Режим уроков и перемен для 2- 4  классов: 

№ урока 2-4   классы перемены 

1 урок 8.00-8.45 10 

2 урок 8.55-9.40 20 

3 урок 10.00-10.45 20 

4 урок 11.05-11.50 10 

5 урок 12.00-12.45 10 

6 урок 12.55-13.40 10 
 

Режим уроков и перемен для 5- 9   классов: 

Уроки Время 

1 урок 8.00-8.45 

2 урок 8.55-9.40 

3 урок 10.00-10.45 

4 урок 11.05-11.50 

5 урок 12.00-12.45 

6 урок 12.55-13.40 

7 урок 13.50 – 14.35 

8  урок 14.45 – 15.30 
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