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Пояснительная записка 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Читательская 

грамотность» для учащихся 1 класса разработана на основе авторской 

программы Л. А. Ефросининой (Сборник программ внеурочной 

деятельности: 1-4 классы/ под ред. Н.Ф. Виноградовой. 

– М.: Вентана-Граф, 2011. – 192с.) Основанием для разработки и 

реализации программы внеурочной деятельности являются следующие 

нормативные документы: 

Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации"от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации». 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом 

России 05.07.2021 № 64100). 

Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29декабря 2010 г. № 189 г. Москва «Об 

утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

Пособия для учителя. Григорьев Д. В., Степанов П. В. Внеурочная 

деятельность школьников. Методический конструктор. – М.: Просвещение, 

2010 г. 

Основная образовательная программа НОО МБОУ «Мезиновская СОШ 

им. А. И. Солженицына». 

 



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

Программа способствует расширению читательского пространства, 

реализации дифференцированного обучения и развитию индивидуальных 

возможностей каждого ребенка, воспитанию ученика - вдумчивого читателя. 

Занятия помогут решать задачи эмоционального творческого, литературного, 

интеллектуального развития учащихся, а также проблемы нравственно-

этического воспитания, так как чтение для ребенка – и труд, и творчество, и 

новые открытия, и удовольствие, и самовоспитание. 

Содержание курса данной программы направлено на формирование 

навыка чтения и умения работать с текстом; способствует общему развитию 

ребенка, его духовно-нравственному и эстетическому воспитанию. 

 

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ 

Программа «Читательская грамотность» - это создание условий для 

использования приобретенных знаний и умений на уроках литературного 

чтения для самостоятельного чтения и работы с книгой. Содержание занятий 

поможет младшему школьнику больше общаться с детскими книгами: 

рассматривать, читать, получать необходимую информацию о книге из 

других изданий (справочных, энциклопедических). 

Содержание программы даѐт возможность для воспитания грамотного 

и заинтересованного читателя, знающего литературу своей страны и готового 

к восприятию культуры и литературы народов других стран. Ученик-

читатель овладевает основами самостоятельной читательской деятельности. 

В процессе общения с книгой развивается интерес к творчеству писателей, 

формируется познавательный интерес и любовь к книге, расширять кругозор 

детей, обогащать нравственно–эстетический опыт. 



Занятия помогут решать задачи эмоционального, творческого, литературного, 

интеллектуального развития ребѐнка, а также проблемы нравственно- этического 

воспитания, так как чтение для ребѐнка это и труд, и творчество, и удовольствие, и новые 

открытия, и самовоспитание. 

 

Система работы, представленная в программе, позволяет осуществить внедрение 

новых технологий, нестандартных форм работы во внеурочной деятельности, развить 

речь учащихся, а также повысить учебную мотивацию детей и, самое главное, воспитать 

грамотного читателя. Использование компьютерных и мультимедийных технологий 

значительно повысит эффективность работы по воспитанию интереса к книге, к чтению. 

 

Цель: Формирование у обучающихся полноценного устойчивого навыка 

смыслового чтения текстов различных видов, жанров и стилей, обеспечение 

дополнительной теоретической и практической подготовки по основному учебному 

курсу «Литературное чтение». 

Задачи: 

Полноценное развитие технической и смысловой сторон чтения обучающихся на 

основе их активной учебной деятельности, через освоение таких этапов, как: 

Эмоциональное восприятие: формирование эмоциональной оценки текста. 

Анализ содержания текста: анализ сюжета, композиции, характеристика героев (их 

внешность, речевая характеристика, поступки, их мотивы), определение 

последовательности событий. 

Словарная работа: выявление незнакомых слов, объяснение их значения с опорой 

на контекст, поиск в энциклопедии, словаре или в Интернете. 

Анализ языка произведения и средств художественной выразительности: работа 

над художественной деталью, анализ языка произведения — средств выразительности: 

как те или иные языковые средства работают на смысл произведения, идею. 

Понимание духовно-нравственного содержания произведения. 

Место занятий в учебном плане 

В занятиях принимают участие учащиеся 1-4 классов. Программа рассчитана в 1 

классе на 33 ч в год, во 2-4 классах на 34 ч в год. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА  

 

Программа ориентирована на овладение учащимися технологией продуктивного 

чтения, в процессе освоения которой учащиеся изучат этапы работы с текстом, 

приобретут читательские умения, в результате чего у них появится интерес и мотивация 

к чтению. 

Этапы продуктивного чтения: 

– подготовка детей к чтению (предвосхищение, предугадывание предстоящего 

чтения, определение смысловой, тематической, эмоциональной 

направленности текста, выделение его героев по названию произведения, 

имени автора, ключевым словам, предшествующей тексту иллюстрации с 

опорой на читательский опыт); 

– первичное чтение текста (чтение в классе или чтение-слушание в 

соответствии с особенностями текста, возрастными и индивидуальными 

возможностями учащихся, выявление первичного восприятия, фиксации 

первичных впечатлений.  

– Выявление совпадений первоначальных предположений учащихся с 

содержанием, эмоциональной окраской прочитанного текста. 

–  Медленное «вдумчивое» повторное чтение, анализ текста (приѐмы: диалог с 

автором через текст, комментированное чтение, беседа по прочитанному, 

выделение ключевых слов и др.); 

– работа с текстом после чтения (концептуальная беседа по тексту, 

коллективное обсуждение прочитанного), 

–  соотнесение читательских интерпретаций произведения с авторской 

позицией, выявление и формулирование основной идеи текста или 

совокупности его главных смыслов.  

– Выполнение творческих заданий, опирающихся на какую-либо

 сферу читательской деятельности учащихся (эмоции, 

воображение, осмысление содержания, художественной формы). 

Раздел 1. Настоящий читатель (2 ч) 
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Кого можно считать настоящим читателем? Представление о настоящем читателе. 

Любимая книга. Обложка любимой книжки. 

Раздел 2.Виды смыслового чтения. (4 часа) 

Просмотровое чтение. Ознакомительное чтение. Изучающее чтение. Рефлексивное 

чтение. Практическая работа с текстами. 

Раздел 3. Технология продуктивного чтения (28 ч) 

Особенности чтения текстов математических задач. Чтение текстов из учебника 

русского языка и окружающего мира. Сходство и различие текстов разных предметов. 

 

Планируемые результаты освоения программы  

Личностными результатами изучения данного курса являются: 

– развитие речевой культуры, речевых навыков, навыков чтения;  

– умение постигать смысл прочитанного, обобщать и выделять главное;  

– обучающиеся овладевают приемами выразительного чтения, решая 

разнообразные коммуникативные задачи, возникающие при чтении;   

творческая деятельность и эмоционально-чувственное отношение к 

действительности, которая поможет воспринимать художественное 

произведение на основе проявления собственных творческих способностей. 

Метапредметные результаты 

– владеть навыками сознательного, беглого, правильного и выразительного 

чтения целыми словами; 

– составлять план к прочитанному (полный, краткий, картинный); вводить в 

пересказы-повествования элементы описания, рассуждения, 

– цитирования; 

– Сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для 

выполнения конкретного задания. 

– Анализировать правила игры. Действовать в соответствии с заданными 

правилами. 

– Включаться в групповую работу. Участвовать в обсуждении проблемных 

вопросов, высказывать собственное мнение и аргументировать его. 

– давать реальную самооценку выполнения любой проделанной работы. 
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Предметные результаты 

– понимать содержание прочитанного произведения, определять его тему, уметь 

устанавливать смысловые связи между частями прочитанного текста, определять 

главную мысль прочитанного и выражать ее своими словами; 

– передавать содержание прочитанного в виде краткого, полного, выборочного, 

творческого (с изменением лица рассказчика, от имени одного из персонажей) 

пересказа; придумывать начало повествования или его возможное продолжение и 

завершение; 

– выделять в тексте слова автора, действующих лиц, пейзажные и бытовые 

– описания; 

– самостоятельно или с помощью учителя давать простейшую 

– характеристику основным действующим лицам произведения; 

– знать название темы и сюжеты 2-3 произведений фольклорных жанров, а также 

литературных произведений писателей-классиков; 

– знать не менее 6-7 народных сказок, уметь их рассказывать; знать пословицы, 2-3 

крылатых выражения, понимать их смысл 

– и объяснять, в какой жизненной ситуации можно употребить каждую из них. 

 

 В результате реализации программы «Читательская грамотность» обучающиеся 

научаться: 

– строить короткое монологическое высказывание: краткий и развернутый 

ответ на вопрос учителя; 

– называть имена 2-3 классиков русской и зарубежной литературы; 

перечислять названия произведений любимого автора и коротко 

пересказывать их содержание; 

– определять тему и выделять главную мысль произведения (с помощью 

учителя); оценивать и характеризовать героев произведения (их имена, 

портреты, речь) и их поступки; 

– анализировать смысл названия произведения; 

– пользоваться Толковым словарем для выяснения значений слов. 

–  развивать навыки аудирования на основе целенаправленного восприятия 

текста, который читает учитель; 
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– устно выражать свое отношение к содержанию прочитанного (устное 

высказывание по поводу героев и обсуждаемых проблем); 

– читать наизусть 5-6 стихотворений разных авторов (по выбору);  

     пересказывать текст небольшого объема; 

– привлекать к работе на уроках тексты хрестоматии, а также книг из 

– домашней и школьной библиотек. 

 

 

                                 Содержание программы – 1 класс (33 часа) 

№ 

п/п 

Раздел  Кол-во 

часов 

Содержание Формы внеурочной 

деятельности 

1 Читательская 

грамотность  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

В. Бианки. Лис и мышонок. 

Русская народная сказка. Мороз и заяц. 

В. Сутеев. Живые грибы. 

Г. Цыферов. Петушок и солнышко. 

М. Пляцковский. Урок дружбы. 

Русская народная сказка. Как лиса 

училась летать. 

Е. Пермяк. Четыре брата. 

Библиотечные уроки; 

Деловые беседы; 

Участие в научно-

исследовательских 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

  1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

Про курочку рябу, золотые и простые 

яйца. 

Про козу, козлят и капусту. 

Про петушка и жерновцы. 

Как петушок и курочки делили бобовые 

зернышки. 

Про наливные яблочки. 

Про Машу и трех медведей. 

Про медведя, лису и мишкин мед. 

Библиотечные уроки; 

Деловые беседы; 

Участие в научно-

исследовательских 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

  1 

1 

История со словом «дедушка». 

Рассказы по картинкам. 

 

  1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

За покупками. 

Находчивый колобок. 

День рождения мухи-цокотухи. 

Буратино и карманные деньги. 

Кот Василий продает молоко. 

Лесной банк. 

Как мужик золото менял. 

Библиотечные уроки; 

Деловые беседы; 

Участие в научно-

исследовательских 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

  1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Как Иванушка хотел попить водицы. 

Пятачок, Винни-пух и воздушный шарик. 

Про репку и другие корнеплоды. 

Плывет, плывет кораблик. 

Про Снегурочку и превращения воды. 

Как делили апельсин. 

Крошка енот и Тот, кто сидит в пруду. 

В. Сутеев. Яблоко.  

Библиотечные уроки; 

Деловые беседы; 

Участие в научно-

исследовательских 

дискуссиях; 

Практические 

упражнения 

  1 

1 

Комплексное задание «Найденыш» 

Комплексное задание «Мировой океан 
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загрязняется» 

 Итого 33   

 

Календарно-тематическое планирование (1 класс) 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе Дата проведения 

Теория  Практика  План Факт 

Читательская грамотность 

1.  В. Бианки. Лис и мышонок. 1 0,5 0,5   

2.  Русская народная сказка. Мороз и заяц. 1 0,5 0,5   

3.  В. Сутеев. Живые грибы. 1 0,5 0,5   

4.  Г. Цыферов. Петушок и солнышко. 1 0,5 0,5   

5.  М. Пляцковский. Урок дружбы. 1 0,5 0,5   

6.  Русская народная сказка. Как лиса 

училась летать. 

1 0,5 0,5   

7.  Е. Пермяк. Четыре брата. 1 0,5 0,5   

8.  Про курочку рябу, золотые и простые 

яйца. 

1 0,5 0,5   

9.  Про козу, козлят и капусту. 1 0,5 0,5   

10.  Про петушка и жерновцы. 1 0,5 0,5   

11.  Как петушок и курочки делили 

бобовые зернышки. 

1 0,5 0,5   

12.  Про наливные яблочки. 1 0,5 0,5   

13.  Про Машу и трех медведей. 1 0,5 0,5   

14.  Про медведя, лису и мишкин мед. 1 0,5 0,5   

15.  История со словом «дедушка». 1 0,5 0,5   

16.  Рассказы по картинкам. 1 0,5 0,5   

17.  За покупками. 1 0,5 0,5   

18.  Находчивый колобок. 1 0,5 0,5   

19.  День рождения мухи-цокотухи. 1 0,5 0,5   

20.  Буратино и карманные деньги. 1 0,5 0,5   

21.  Кот Василий продает молоко. 1 0,5 0,5   

22.  Лесной банк. 1 0,5 0,5   

23.  Как мужик золото менял. 1 0,5 0,5   

24.  Как Иванушка хотел попить водицы.  1 0,5 0,5   

25.  Пятачок, Винни-пух и воздушный 

шарик. 

1 0,5 0,5   

26.  Про репку и другие корнеплоды. 1 0,5 0,5   

27.  Плывет, плывет кораблик. 1 0,5 0,5   

28.  Про Снегурочку и превращения воды. 1 0,5 0,5   

29.  Как делили апельсин. 1 0,5 0,5   

30.  Крошка енот и Тот, кто сидит в пруду. 1 0,5 0,5   

31.  В. Сутеев. Яблоко. 1 0,5 0,5   

32.  Комплексное задание «Найденыш» 1 0,5 0,5   

33.  Комплексное задание «Мировой океан 

загрязняется» 

1 0,5 0,5   

 Итого: 33 16,5 16,5   
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